XXVI SIMPOSIO DE TRASTORNOS
BIPOLARES Y DEPRESIVOS
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Barcelona, 13 de marzo de 2026

“Creciendo profesionalmente”

WWW.SIMPOSIOBIPOLAR.COM



PROGRAMA —~——~—~——
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08.30 h Recogida de la documentacidn

09.00 h Presentacion
Francina Fonseca (Presidenta Societat
Catalana de Psiquiatria i Salut Mental)
Prof. Eduard Vieta (Director Cientifico)

MESA 1 ETIOPATOGENIA Y CLINICA
DE LOS TRASTORNOS AFECTIVOS

09.15h Genética de los trastornos afectivos
Sergi Papiol (Munich)

09.45 h El trastorno bipolar como enfermedad
mitocondrial
Anna Giménez-Palomo (Barcelona)

10.15 h ¢Cuando es bipolar un primer episodio
psicoético?
Estela Salagre (Aarhus)

10.45 h Depresidon mayor versus trastorno adaptativo
Narcis Cardoner (Barcelona)

11.15h Discusion

Organizado Clinic ('II'\ @ FEPSM

por Barcelona Fundacién Espariola de Psiquiatria y Salud Mental

11.30 h

MESA 2

12.00 h

12.30 h

13.00 h

13.30h

14.00 h

14.15 h

Pausa café

ABORDAJE DE LOS TRASTORNOS
AFECTIVOS

Uso racional de antipsicoticos en la
depresion mayor

Xavier Labad (Matard)

Trastorno bipolar, embarazo, y lactancia
Alba Roca (Barcelona)

Trastorno bipolar Il
Eduard Vieta (Barcelona)

Farmacos glutamatérgicos en los trastornos
afectivos
Fernando Mora (Madrid)

Discusién

Comida y despedida




Con la participacion y respaldo cientifico de
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Pesdimin —~~~
INSCRIPCIONES SEDE
Residentes y estudiantes 275 € (+IVA) Paraninfo,
(con acreditacion) Facultad de Medicina
Socios de las entidades Universidad de Barcelona
colaboradoras 350 € (+IVA) (C/ Casanova 143,
(con acreditacion) 08036 Barcelona)
No socios 450 € (+IVA)

Aforo limitado

Fecha limite de inscripcién: 1 de marzo de 2026
Pueden hacer sus inscripciones en:
www.simposiobipolar.com

Declarado de interés cientifico por el consejo superior de la

SOCIEDAD IBEROAMERICANA DE INFORMACION CIENTIFICA (SIIC)

Solicitada acreditacién por el

CONSELL CATALA DE LA FORMACIO MEDICA CONTINUADA

SECRETARIA TECNICA

MeetingPharma - A/A Fernando Ochoa
699 019 817 - fochoa@meetingpharma.com
www.meetingpharma.com

MeetingPharma



